
Recurso de comida a domicilio 

Si conoce algún adulto mayor que está solo (a) sin ayuda de familiares, le podemos ayudar con una

caja de verduras y frutas frescas.  Más adelante podremos ayudar con otro tipo de alimentos.

sólo me tienen que llamar para ponerlos en la lista.  La entrega se hace en una semana.

También pueden recibir ayuda de alimentos en el banco de comida, que tambien se abrirá el día 

jueves de 1-3 p.m.


